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0z

Lensin spontan absorbsiyonu oldukg¢a nadir goriilen bir durumdur. Spontan lens absorbsiyonunun olusum mekanizmasi agik olmamakla
birlikte etyolojide bir¢ok fakor suglanmaktadir. Biz bu ¢aligmada spontan lens absorbsiyonu olan 65 yasindaki bir erkek olguyu sun-

may1 amagladik..

Anahtar kelimeler: Afaki, lens absorbsiyonu, spontan.

ABSTRACT

Spontaneous absorption of the lens is a rarely seen condition. Although the mechanism of spontaneous lens absorption is not clear, many
factors are accused of in the etiology. In this study, we aimed to present a 65 years old male patient with spontaneous lens absorption.
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GIiRiS

Lensin spontan absorbsiyonu oldukga nadir goriilen bir du-
rumdur. Spontan lens absorbsiyonunun olusum mekaniz-
masi acik olmamakla birlikte etyolojide birgok fakor suglan-

maktadir. Biz bu ¢alismada spontan lens absorbsiyonu olan
65 yasindaki bir erkek olguyu sunmay1 amagladik.

OLGU

Altmig bes yasinda bir erkek hasta Elaz1g Egitim Arastirma
Hastanesi G6z Hastaliklar1 Poliklinigi’ne gozlik muaye-
nesi i¢in bagvurdu. Hastanin gérme diizeyi sag gozde 0,4
(+10 -0,75 aks 80 ile), sol gozde 0,6 (+10 -0,50 aks 90 ile)
idi. Biomikroskobik muayenede sag gozde afaki ile birlik-
te pupilin hafif yukar ¢ekik oldugu ve gegirilmis cerrahiye
bagli korneal kesi izlerinin oldugu goriildi. Sol gozde ise
yine afaki ile birlikte 6n kamarada alta ¢cokmiis seffaf, kiri-
stk membranin oldugu saptandi. Ancak ge¢irilmis cerrahiyi
diisiindiirecek herhangi bir korneal kesi izi goriilmedi. On

kamarada vitreus yoktu ve pupil diizenliydi. Okiiler tansiyo-
nu bilateral 16 mmHg idi. Fundus muayenesi her iki gézde
dogaldi. Yapilan B scan ultrasonografide vitreusda herhangi
bir opasiteye rastlanmadi. Herhangi bir sistemik ve infek-
siy0z sikintis1 olmayan hasta sag goziinden yaklasik 20 yil
once katarakt cerrahisi gecirdigini, o zamanlar sol goziiniin
de az gordiigiinii, beyazlik oldugunu ve herhangi bir cerrahi
veya travma gecirmeksizin gérmesinin zamanla kendiligin-
den arttigini, beyazligin gectigini ifade etti. Bu anamnez ve
muayene bulgularindan yola ¢ikarak sol gozdeki seffaf kiri-
stk membranin bos lens kapsiilii olduguna ve lensin spontan
absorbsiyona ugradigina karar verildi. On segment fotografi
ve topografi ¢ekildi. (Sekil 1-3) Hastaya bilateral sekonder
intraokiiler lens implantasyonu 6nerildi.

TARTISMA

Lensin veya kataraktin spontan absorbsiyonu oldukc¢a nadir
goriilen bir durumdur. Spontan katarakt absorbsiyonu ilk
kez GH Warnatz tarafindan 1835’de raporlanmistir. Marlow
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Sekil 1. On kamarada lens kapsiilii

tarafindan yapilan literatiir aragtirmasinda bu durumun yil-
lik prevalansi bir vakadir.! Trousseau 1901°de akut glokom
icin yapilan iridektomiyi takiben bir vakada bildirmistir.
1932°de Vancea persistan pupiller membranla birlikteligi
olan iki vakada bildirmistir.> Spontan lens absorbsiyonunun;
Rubella,* Down Senromu,* Hallermann- Streiff Sendromu,’
Leptospirozis,® siderozis’ gibi bir ¢ok hastalikla birlikteligi
gosterilmistir. Yiilek ve arkadaslarinin tanimladigi bir ol-
guda ise retinitis pigmentosa ve spontan lens absorbsiyonu
birlikteligi gosterilmistir.® Bir vakada ise fakolitik glokom
sonrasi spontan lens absorbsiyonu tanimlanmistir.’ Spontan
lens absorbsiyonunun olusum mekanizmasi agik olmamakla
birlikte ¢cesitli nedenlere bagl olusabilecegi diisiiniilmiistiir.
Leptospiroziste spontan lens absorbsiyonunun nedeni yine
acik olmamakla birlikte ajanin kendisine veya antikorlara
bagh gelisebilecegi diisiiniilmiistiir.° Rubellada da etyoloji
benzer bir mekanizmayla agiklanmistir.* Travma sonrasi ge-
lisen bir olguda lens kapsiiliindeki hasara sekonder osmotik
degisikliklere bagl lensin absorbsiyona ugradigi gosteril-
mistir. ! Lensin spontan absorbiyonu eriskinlerde travma
veya inflamasyon durumunun yoklugunda nadir olmakla
birlikte daha sik olarak son evre katarakt olgularinda gorii-
lebilir. Son evre kataraktta sivilasmis ve pargalanmis lens
proteinleri intakt kapsiilden sizabilir. Bu asamada genellik-

tisii

ment fotografi

le antijenikligini kaybeder ve {iveit olusturmaz. Bu prote-
in sizintis1 yavas bir sekilde tekrarlarsa fakolitik glokoma
da neden olmayabilir.* Kim ve ark. 2017°de sunduklar1 bir
benzer bir olguda bos lens kapsiiliiniin 6n kamaraya gelme-
sini bir ka¢ mekanizmayla agiklamaya ¢alismislardir: Gz
kapaginin sikistirmasi ile globtaki ani basing artis1 ve goz
kapaginin agilmasi ile basincin azalmasi ve olusan bu basing
gradyentinin zoniil lizisine neden olabilecegi ve sonunda da
kapsiiler keseyi pupil boyunca arkadan 6ne itebilecegi diisii-
nillmiistiir.'® Fakat bu durum cerrahi sonrasi afakik gozlerde
gozlenmemektedir. Dolayisiyla, globtaki basing gradyentine
bagli olabilecegi varsayilan zoniil lizisinin psddoeksfolyatif
sendrom, travma veya sisen katarakt vakalarinda karsilasi-
lan zon seklinde zayif yapidaki gozlerle sinirlandirilmasini
onermislerdir. Diger bir mekanizmada ise hastada yogun
posterior kutup kataraktinin mevcut olmasi ve arka kapsiil
rlptiiriine bagli lens materyalinin vitreusa bosalmasi ve son-
rasinda posteriordan anteriora kapsiiliin yine valf sistemiyle
gectigini varsaymislardir.’® Bizim hastamizda da herhangi
bir sistemik hastalik veya travma hikayesi mevcut degildi.
Bizde buna dayanarak hastamizda; aynen son evre katarakt-
ta oldugu gibi parcalanmis ve sivilasmis lens proteinlerinin
intakt kapsiilden sizip, lens materyalinin zamanla tamamen
rezorbe oldugunu, mevcut olan zoniil zayifligi nedeniyle de
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bos kapsiiliin 6n kamaraya gelebilecegini diisiindiik. Sonug
olarak; detayli bir anamnez ve dikkatli yapilan muayeneyle
nadir goriilen spontan lens absorbsiyonu tanist konulabilir.
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